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Alter und Pflege

Hausliche Gewalt betrifft auch altere Personen und Personen, die auf
Pflege durch Angehorige angewiesen sind.

Gewaltim Alter

Psychische, kérperliche, finanzielle und sexuelle Gewalt gibt es auch in Beziehungen
alter Menschen. Es ist nie zu spat, sich an eine Beratungsstelle zu wenden. Die
Beratungsstelle informiert und unterstitzt.

Wichtig: Die Fachperson macht grundsatzlich nichts ohne das Einverstdndnis der
betroffenen Person. Diese entscheidet, welches die nachsten Schritte sind.

Grenzverletzungen in der Pflege

Personen, die aufgrund von Alter, Krankheit oder Beeintrachtigung auf Hilfe
angewesen sind, erleben haufig Grenzverletzungen durch betreuende
Familienmitglieder. Verschiedene Abhangigkeiten, Isolation, eingeschrankte
Wehrhaftigkeit und Uberforderung begiinstigen libergriffiges Verhalten. Fachstellen
unterstitzen, eine Lésung zu finden.

Unterstiitzung bei Konflikten und Gewalt

Betroffene finden bei verschiedenen Stellen Hilfe. Auch Personen aus dem Umfeld der
Opfer kdnnen bei diesen Stellen Rat suchen. Vertraulich und kostenlos.

Mehr Informationen (Links, Adressen, Broschiiren, Merkblatter)

www.hallo-bern.ch/de/haeusliche-gewalt/alter-und-pflege
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